
F Flüssigkeiten  
(Volumentherapie, Ernährung)

A Analgetika und Antiemetika 
S Sedierung und Spontanatmungsversuch
T Thromboseprophylaxe
H „Head up position“ (Lagerung) 
U Ulcusprophylaxe (PPI)
G Glukosekontrolle / Insulinschema
S Subglottische Absaugung /  

Status der Haut
I i.v.-Katheter / invasive Blutdruckmessung
N Nasogastrale Sonde (Magensonde) 
B Bauch (Magen-Darm-Trakt) und 

Blut(entnahmen)
E Environment (Temperatur, Ruhe)
D Deeskalation (Antiinfektiva, end of life)
Please Psychosoziale Unterstützung 

(Team, Angehörige) 

F Flüssigkeiten  
(Volumentherapie, Ernährung)

A Analgetika und Antiemetika 
S Sedierung und Spontanatmungsversuch
T Thromboseprophylaxe
H „Head up position“ (Lagerung) 
U Ulcusprophylaxe (PPI)
G Glukosekontrolle / Insulinschema
S Subglottische Absaugung /  

Status der Haut
I i.v.-Katheter / invasive Blutdruckmessung
N Nasogastrale Sonde (Magensonde) 
B Bauch (Magen-Darm-Trakt) und 

Blut(entnahmen)
E Environment (Temperatur, Ruhe)
D Deeskalation (Antiinfektiva, end of life)
Please Psychosoziale Unterstützung 

(Team, Angehörige)

F Flüssigkeiten  
(Volumentherapie, Ernährung)

A Analgetika und Antiemetika 
S Sedierung und Spontanatmungsversuch
T Thromboseprophylaxe
H „Head up position“ (Lagerung) 
U Ulcusprophylaxe (PPI)
G Glukosekontrolle / Insulinschema
S Subglottische Absaugung /  

Status der Haut
I i.v.-Katheter / invasive Blutdruckmessung
N Nasogastrale Sonde (Magensonde) 
B Bauch (Magen-Darm-Trakt) und 

Blut(entnahmen)
E Environment (Temperatur, Ruhe)
D Deeskalation (Antiinfektiva, end of life)
Please Psychosoziale Unterstützung 

(Team, Angehörige)

F Flüssigkeiten  
(Volumentherapie, Ernährung)

A Analgetika und Antiemetika 
S Sedierung und Spontanatmungsversuch
T Thromboseprophylaxe
H „Head up position“ (Lagerung) 
U Ulcusprophylaxe (PPI)
G Glukosekontrolle / Insulinschema
S Subglottische Absaugung /  

Status der Haut
I i.v.-Katheter / invasive Blutdruckmessung
N Nasogastrale Sonde (Magensonde) 
B Bauch (Magen-Darm-Trakt) und 

Blut(entnahmen)
E Environment (Temperatur, Ruhe)
D Deeskalation (Antiinfektiva, end of life)
Please Psychosoziale Unterstützung 

(Team, Angehörige)

I N T E N S I V M E D I Z I N
F Ü R  E I N S T E I G E R


